
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

         Программа разработана в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», типовым положением 

о кадетской школе, устава Тоцкой САОШ и предназначена для заместителей директора по патриотическому воспитанию, 

преподавателей организаторов ОБЖ, воспитателей кадетских классов. 

         Военно-техническая подготовка в кадетских классах проводится с целью профессиональной ранней ориентации, 

подготовки кадетов к осознанному выбору профессии служения Отечеству на военном поприще. 

 

          Задачами военно-технической подготовки являются:  

- воспитание у кадетов беззаветной преданности Отечеству; 

- выработка у них высокого сознания общественного долга, дисциплинированности: 

- привитие чувства необходимости овладения воинской специальностью, стремления добросовестно выполнять 

обязанности кадета, совершенствовать свои военные, военно-технические, специальные и методические знания; 

-подготовки кадет к поступлению в высшие образовательные учреждения МО, МВД, МЧС, пограничной службы, ФСБ и 

другие. 

           Достижение целей и осуществление задач военной подготовки требуют; 

- добросовестного выполнения функциональных обязанностей администрацией, воспитателями кадетских классов и 

преподавателями школы; 

- проведение воспитательной работы на высоком организационно-методическом уровне; 

- творческой атмосферы и здоровой нравственной обстановки в коллективах воспитателей и кадет; 

- образцовой организации жизни и быта кадет в соответствии с Законом « Об образовании», Типовым положением о 

кадетской школе, Уставом школы, уставами и наставлениями ВС РФ, Положением о кадетском классе В ОУ. 

             В целях последовательного накопления кадетами знаний, умений и навыков программой предусмотрены: 

- на 1-ом и 2-ом курсах (5-е и 6-е классы) – вводный (подготовительный) этап с общевойсковой (одиночной) подготовкой. 

- 3-ем курсе (7 класс) – общевойсковая (одиночная) подготовка к действиям в различных видах бя. 

- на 4-ом курсе (8 класс) – углубление знаний и совершенствование навыков, изучение основ организации боя в составе 

подразделения. 

- на 5-ом курсе (9 класс) – основы законодательства по подготовке к службе в ВС РФ. 



          Занятия по военно-технической подготовке проводятся с кадетами всех крсов в учебном году – непосредственно в  

кадетском классе на базе ОУ. Занятия проводят воспитатели, преподаватели- организаторы ОБЖ, педагоги 

дополнительного образования (бальные танцы, приемы самозащиты, строевая подготовка). 

           Задача формирования у кадетов командирских и методических навыков решается на протяжении всего обучения в 

школе, на всех проводимых занятиях, а также в повседневной жизни. 

           Каждое занятие должно проводиться образно и поучительно, в ходе его кадеты должны перенимать опыт 

организации и проведения занятий, учиться правильному применению наиболее эффективных форм обучения. 

             В основу формирования командирских и методических навыков должно быть положено практическое 

командование отделением, самостоятельное проведение занятий по строевой и физической подготовке. 

              При обучении кадетов следует соблюдать логическую последовательность в изучении тем и предметов обучения. 

Существующая в ВС РФ методика проведения занятий должна творчески использоваться с учетом задач кадетских 

классов и возрастных особенностей кадетов. Часть занятий по ВС РФ, слжбе Отечеству и медицинской подготовке 

(охрана здоровья кадетов) проводится интегрировано с ОБЖ. 

             В целях предупреждения несчастных случаев и аврий на всех занятиях, стрельбах, выполнении работ и 

проведении спортивных мероприятий должны строго соблюдаться требования безопасности. Накануне всех 

практических занятий должны быть организованы инструктажи по мерам безопасности. 

 

 

1. Распределение учебного времени по предметам и курсам (классам). 

 

№ 

пп 

Наименование предмета 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс 
Уч. 

год 

Пол. 

сборы 

всего Уч 

год 

Пол. 

сборы 

всего Уч. 

год 

Пол. 

сборы 

всего Уч. 

год 

Пол. 

сборы 

всего Уч. 

год 

Пол. 

сборы 

всего 

1. История кадетских 

корпусов 

17 - 17 - - - - - - - - - - - - 

2 История Российской 

армии 

   17 - 17 - - - - - - - - - 

3. Вооруженные Силы РФ. 

Служба Отечеству 

      4 - 4 2 - 2 24 - 24 



4 Тактическая подготовка 8 8 16 6 6 12 18 7 25 12 12 24 4 - 4 

5 Военно-спец. подготовка 6 2 8 6 2 8 12 4 16 12 6 18 4 - 4 

6 Огневая подготовка 8 4 12 8 4 12 7 6 13 13 8 21 9 - 9 

7 Военная топография 2 6 8 4 8 12 - - - 10 - 10 6 - 6 

8 Медицинская подготовка 9 2 11 11 2 13 2 - 2 4 - 4 4 - 4 

9 Строевая подготовка 7 6 13 6 6 12 6 2 8 6 2 8 7 - 7 

10 Уставы ВС РФ 7 4 11 6 4 10 5 4 9 5 4 9 7 -  

12 Выживание в природных 

условиях 

4 2 6 4 2 6 3 4 7 6 2 8 - - - 

 ИТОГО 68 34 102 68 34 102 57 27 84 68 34 102 68 34 102 

 

 

 

                   

2. Учебные предметы. 

 

История кадетских корпусов. 

Распределение учебного времени по темам и видам занятий 

5 класс 

№ 

пп 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

1 Введение. 

Основные предпосылки 

2   2  

2 Кадетские корпуса России в 

18-19 веках 

4 - - 4  

3 Российские кадетские корпуса 

за рубежом 

2   2  

4 Суворовские и нахимовские 2   2  



училища в СССР 

5 Восстановление кадетских 

корпусов в конце 20 века 

3   3  

6 Кодекс кадетской чести 2   2 2 

 Контрольные занятия 2     

 Всего по предмету 17   15 2 

6 класс 

 

№ 

пп 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

1 Ратная слава русских 

дружин 

1 1 - - - 

2 Век русской воинской славы 2 1  1 - 

3 Великий год России 

(1812 год) 

1 1    

4 Армия и флот России в 

войнах 19 начала 20 веков 

2 1 - 1  

5 Великая Отечественная война 

(1941-1945 гг.) 

4 3 - 1  

6 Сила воинских традиций 3 3    

7 Выдающиеся военные ученые 

и конструкторы  

России 

1 1    

8 Армия и культура 1 1 - - - 

9 История Российской армии. 

Дни воинской славы 

2 - - - 2 

 Всего по предмету 17 12  3 2 

 

 



 

 

Вооруженные силы России. 

Служба Отечеству 

7 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Вводный раздел. 

Тема 1. Вооружение и боевая 

техника мотострелковой 

(танковой, воздушно-

десантной дивизии ( бригады) 

 

4 

   

4 

 

8 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Как научиться 

героической профессии 

2 2    

9 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Подготовка к воинской 

службе. 

Тема 3. Воинская обязанность 

обязанность. Комплектование 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

  



ВС РФ личным составом.  

Тема 4. Постановка на 

первоначальный воинский 

учет 

Тема 5. Начальная военная 

подготовка в государственных 

образовательных учреждениях 

Тема 6. Размещение и быт 

военнослужащих. 

Подготовка к военной 

службе. 

Итого; 

 

2 

 

 

2 

 

 

1 

 

1 

 

8 

 

2 

 

 

2 

 

 

1 

 

- 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

ТАКТИКА 

 

Распределение учебного времени по темам и видам учебных занятий. 

5 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема2. Организация, 

вооружение и боевая техника 

мотострелкового (танкового) 

взвода Российской армии. 

Тема3. Организация 

вооружение и боевая техника 

мотопехотного отделения, 

мотопехотного взвода 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



основных иностранных армий. 

Тема 4. Основы современного 

общевойскового боя. 

Тема 1.Военизированная игра 

ИТОГО: 

4 

 

 

8 

16 

2 

 

 

 

6 

2 

 

 

8 

18 

 

6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Организация, 

вооружение и боевая техника 

мотострелкового взвода РА 

Тема3. Организация 

вооружение и боевая техника 

мотопехотного отделения, 

мотопехотного взвода 

основных иностранных армий 

Тема 4. Основы современного 

общевойскового боя. 

Тема 1.Военизированная игра 

ИТОГО: 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

6 

12 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

6 

 

 

7 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 



занятия) 

Тема 2. Организация, 

вооружение и боевая техника 

мотострелкового взвода РА 

Тема3. Организация 

вооружение и боевая техника 

мотопехотного отделения, 

мотопехотного взвода 

основных иностранных армий 

Тема 4. Основы современного 

общевойскового боя. 

Тема 5. Управление 

подразделениями в бою 

Тема 7. Основы ведения 

обороны подразделениями. 

Тема 8. Основы ведения 

наступления 

Тема 9. Средства воздушного 

нападения основных 

иностранных армий и средства 

 борьбы с ними 

 

Тема 6 : Действия солдата в 

бою. 

Зан 1: Обязанности личного 

состава отделения в бою 

Зан 2: Действия солдата в 

обороне 

Зан 3: Действия солдата в 

наступлении 

Зан 4: Действия солдата – 

наблюдателя при ведении 

3 

 

 

3 

 

 

 

 

5 

 

2 

 

2 

 

3 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

 

5 

 

2 

 

2 

 

3 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

 



разведки 

 

ИТОГО: 

 

 

 

 

25 

 

 

18 

 

 

7 

4 курс 

8 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Раздел 4. Основы ведения 

боевых действий 

подразделениями 

Тема 5. Управление 

подразделениями в бою 

Тема 7. Основы ведения 

обороны подразделениями 

Тема 8. Основы ведения 

наступления  подразделениями 

Тема 9. Средства воздушного 

нападения основных 

иностранных армий и борьба с 

ними 

Тема 15. Мотострелковый 

взвод в обороне 

Тема 16. Мотострелковый 

взвод в наступлении 

Тема 10. Отделение в обороне 

в непосредственном 

 

 

 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 



соприкосновении с 

противником 

Тема 11. Отделение в 

наступлении из 

непосредственного 

 соприкосновения с 

противником 

Тема 12. Отделение в поиске 

Тема 13. Отделение в 

походном охранении. 

Тема 14. Отделение в разведке 

Контрольное занятие  

ИТОГО 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

2 

 

2 

2 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

2 

 

2 

2 

12 

9 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2 Организация, 

вооружение и боевая техника 

мотострелкового (танкового) 

взвода 

Тема 3. Организация 

вооружение и боевая техника 

мотопехотного отделения, 

мотопехотного взвода 

основных иностранных армий 

Тема 4. Основы современного 

общевойскового боя 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

   



Тема 5. Управление 

подразделением в бою 

ИТОГО 

1 

 

4 

1 

 

4 

 

                                                                                                                                                                                                       

Военно-специальная подготовка. 

5 класс. 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Оружие массового 

поражения и защита от него     

( теория) 

Тема 2. Средства 

индивидуальной защиты 

Тема 9. Средства телефонной 

связи 

Тема 11. Инженерные 

сооружения. 

Тема 14. Инженерные 

заграждения                                 

Тема 1. Оружие массового 

поражения и защита от него     

( практика) 

 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

2 

1 

 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 



6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Оружие массового 

поражения и защита от него     

( теория) 

Тема 2. Средства 

индивидуальной защиты 

Тема 9. Средства телефонной 

связи 

Тема 13. Минно-взрывные 

заграждения 

Тема 2. Средства 

индивидуальной защиты 

(практика) 

 

ИТОГО: 

 

2 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

  

 

 

 

 

 

 



7 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Оружие массового 

поражения и защита от него     

( теория) 

Тема 2. Средства 

индивидуальной защиты 

Тема 5. Оказание первой 

помощи при поражении 

ядерным, химическим и 

бактериологическим оружием 

и зажигательными средствами 

Тема 6. Использование 

защитных свойств местности, 

штатной боевой техники и 

инженерных сооружений для 

защиты от ОМП 

Тема 8. Средства радиосвязи 

Тема 12. Маскировка позиций 

и техники. 

Тема 13. Минно-взрывные 

заграждения 

Тема 3. Приборы 

радиационной и химической 

разведки 

Тема 5. Оказание первой 

помощи при поражении 

1 

 

 

3 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

1 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

1 

 

 

3 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 



ядерным, химическим и 

бактериологическим оружием 

и зажигательными средствами 

(практика) 

ИТОГО: 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

4 

 

9 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Оружие массового 

поражения и защита от него 

Тема 8. Инженерные 

заграждения 

Тема 10. Средства защиты 

радиосвязи 

ИТОГО: 

2 

 

1 

 

1 

 

4 

2 

 

1 

 

1 

 

4 

   

 

 

 

 

Огневая подготовка. 

5 класс. 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 



Тема 1. История развития 

Отечественного стрелкового 

оружия 

Тема 2. Стрелковое оружие и 

гранатометы, боеприпасы и 

приборы наблюдения. 

Тема 7. Стрелковые 

тренировки. Выполнение 

упражнений стрельб 

Тема 1. История развития 

Отечественного стрелкового 

оружия (практика) 

ИТОГО: 

4 

 

 

1 

 

 

 

5 

 

2 

 

 

12 

 

 

4 

 

 

1 

 

 

 

3 

 

 

 

 

8 

  

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Стрелковое оружие и 

гранатометы, боеприпасы и 

приборы наблюдения 

Тема 3. Общие сведения по 

5 

 

 

2 

3 

 

 

2 

 2 

 

 

 

 



основам стрельбы 

Тема 7. Стрелковые 

тренировки. Упражнения 

стрельб 

 

ИТОГО: 

 

 

5 

 

 

12 

 

 

3 

 

 

8 

 

 

2 

 

 

4 

 

7 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 3. Общие сведения по 

основам стрельбы 

Тема 7. Стрелковые 

тренировки. Упражнения 

стрельб 

ИТОГО: 

 

8 

 

 

5 

 

13 

5 

 

 

2 

 

7 

 3 

 

 

3 

 

6 

 

 

8 класс 

 

 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 



Тема 4. Правила стрельбы по 

появляющимся и движущимся 

целям из АК-74 

Тема 7. Стрелковые 

тренировки. Упражнения 

стрельб 

Тема 8. Общие сведения по 

основам стрельбы 

Тема 9. Правила стрельбы по 

неподвижным и 

появляющимся целям 

Тема 10. Подготовка 

стрелкового оружия к стрельбе 

и уход за ним после стрельбы 

 

 

ИТОГО: 

6 

 

 

 

6 

 

6 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

21 

 

 

4 

 

 

 

2 

 

4 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

13 

 2 

 

 

 

4 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 класс. 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 



Тема 7. Стрелковые 

тренировки. Упражнения 

стрельб 

Тема 9. Правила стрельбы по 

неподвижным и 

появляющимся целям 

Тема 10. Подготовка 

стрелкового оружия к стрельбе 

и уход за ним после стрельбы 

ИТОГО: 

5 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

9 

 

 

 

 

 5 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

9 

 

 

Военная топография 

5 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема1. Местность как элемент 

боевой обстановки 

Тема 2. Топографические 

карты России 

Тема 3. Топографические 

знаки 

Тема 4. Чтение карты, 

изучение рельефа 

ИТОГО; 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

  

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

 

 

 



6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Топографические 

карты России 

Тема 3.Топографические знаки 

 Тема 5. Ориентирование на 

местности 

Тема 6. Выбор направления 

движения 

ИТОГО: 

 

4 

 

2 

4 

 

 

2 

12 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

4 

 2 

 

 

4 

 

 

2 

8 

 

 

 

 

8 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 3.Топографические знаки 

Тема 4. Чтение карты, 

изучение рельефа, 

ориентирование и определение 

расстояний по карте 

Тема 5. Ориентирование на 

местности 

Тема 6. Выбор направление 

2 

2 

 

 

 

4 

 

2 

  2 

2 

 

 

 

4 

 

2 

 



движения 

ИТОГО: 

 

10 

 

10 

 

 

9 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 6. Выбор направление 

движения 

 

2   2  

Тема 7. Составление схем, 

карточек огня 

ИТОГО: 

4 

 

6 

  4 

 

6 

 

 

 

Медицинская подготовка. 

5 класс. 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Личная и 

общественная гигиена кадетов 

2 2    

Тема 2. Предупреждение 

инфекционных заболеваний 

Тема 3. Средства 

1 

 

3 

1 

 

2 

  

 

1 

 



индивидуального мед. 

оснащения военнослужащих 

Тема 4. Оказание первой мед. 

помощи при ранениях, 

кровотечениях, переломах, 

ожогах, обморожениях и 

отравлениях. 

Тема 5. Оказание первой мед. 

помощи на поле боя. 

ИТОГО: 

 

 

6 

 

 

 

 

1 

 

13 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Личная и 

общественная гигиена кадетов 

Тема 2. Предупреждение 

инфекционных заболеваний 

Тема 3. Средства 

индивидуального мед. 

оснащения военнослужащих 

Тема 4. Оказание первой мед. 

помощи при ранениях, 

кровотечениях, переломах, 

ожогах, обморожениях и 

отравлениях. 

Тема 5. Оказание первой мед. 

помощи на поле боя 

Итого: 

2 

 

1 

 

3 

 

 

6 

 

 

 

 

1 

 

13 

2 

 

1 

 

2 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

11 

  

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

 



 

7 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Предупреждение 

инфекционных заболеваний 

Тема 4. Оказание первой мед. 

помощи при ранениях, 

кровотечениях, переломах, 

ожогах, обморожениях и 

отравлениях 

ИТОГО: 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

   

8 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 3. Средства 

индивидуального мед. 

оснащения военнослужащих 

Тема 4. Оказание первой мед. 

помощи при ранениях, 

кровотечениях, переломах, 

ожогах, обморожениях и 

отравлениях 

Тема 5. Оказание первой мед. 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

2 

 



помощи на поле боя 

Итого: 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

9 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Предупреждение 

инфекционных заболеваний 

Тема 4. Оказание первой мед. 

помощи при ранениях, 

кровотечениях, переломах, 

ожогах, обморожениях и 

отравлениях 

Тема 5. Оказание первой мед. 

помощи на поле боя 

Итого: 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

4 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

4 

   

 

Строевая подготовка. 

5 класс. 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Общие положения. 

Правила ношения военной 

кадетской формы одежды. 

2 

 

 

2 

 

 

  

 

 

 



Тема 2. Строевые приемы и 

движение без оружия 

Тема 5. Строевая слаженность 

подразделений 

Тема 3. Строевые приемы и 

движение с оружием 

ИТОГО: 

7 

 

2 

 

 

2 

13 

3 

 

2 

 

 

 

7 

4 

 

 

 

 

2 

6 

 

 

 

6 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Строевые приемы и 

движение без оружия 

Тема 3. Строевые приемы и 

движение с оружием 

Тема 4. Приемы «Ложись», (К 

бою), «Встать», перебежки, 

переползания. 

Тема 5. Строевая слаженность 

подразделений 

ИТОГО: 

6 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

12 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

 

6 

 2 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

6 

 

 

7 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 



(итоговые 

занятия) 

Тема 4. Приемы «Ложись», (К 

бою), «Встать», перебежки, 

переползания. 

Тема 5. Строевая слаженность 

подразделений 

Тема 6. Строи отделения. 

Практика в командовании 

строями отделения 

ИТОГО: 

 

4 

 

 

2 

 

2 

 

 

8 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

6 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

8 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 4. Приемы «Ложись», (К 

бою), «Встать», перебежки, 

переползания. 

Тема 5. Строевая слаженность 

подразделений 

Тема 6. Строи отделения. 

Практика в командовании 

строями отделения 

ИТОГО: 

 

4 

 

 

2 

 

2 

 

 

8 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

6 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 



9класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 2. Строевые приемы и 

движение без оружия 

Тема 6. Строи отделения. 

Практика в командовании 

строями отделения 

Контрольное занятие 

ИТОГО 

3 

 

3 

 

 

1 

7 

  3 

 

3 

 

 

1 

7 

 

 

Уставы Вооруженных Сил РФ 

5 класс 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 1. Права и обязанности 

кадетов 

Тема 2. Ритуал посвящения в 

кадеты кадетской школы 

Тема 3. Закон РФ «Об 

образовании» Типовое 

положение о кадетской школе. 

Тема 4. Устав кадетской 

школы 

Тема 5. Правила внутреннего 

распорядка для кадетов 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема 6. Правила вежливости и 

поведения кадетов 

Тема 7. Распределение 

времени и повседневный 

порядок 

Тема 8. Размещение кадетов 

Тема 9. Суточный наряд, 

Развод суточного наряда. 

ИТОГО; 

2 

 

2 

 

 

1 

2 

 

13 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

8 

1 

 

1 

 

 

1 

3 

 

5 

 

6 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 10. Воинские Уставы- 

закон жизни военнослужащих 

РФ 

Тема 11. Общие положения 

Устава внутренней службы 

Тема 12. Обязанности 

военнослужащих. 

Тема 13. Правила воинской 

вежливости и поведения 

военнослужащих 

Тема 14. Размещение 

военнослужащих. Контрольное 

занятие. 

ИТОГО: 

1 

 

 

2 

 

3 

 

2 

 

 

2 

 

 

10 

1 

 

 

2 

 

3 

 

2 

 

 

 

 

 

8 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 



7 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 15. Распределение 

времени и повседневный 

порядок 

Тема 16. Суточный наряд 

Тема 17. Развод суточного 

наряда. Отправление и 

следование подразделения 

(команды) 

ИТОГО:  

2 

 

 

2 

6 

 

 

 

10 

2 

 

 

2 

1 

 

 

 

5 

  

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

8 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 17. Развод суточного 

наряда. Отправление и 

следование подразделения 

(команд) 

Тема 18. Действия солдата 

(кадета) по тревоге 

Тема 19. Противопожарная 

охрана 

Всего 

2 

 

 

 

2 

 

1 

 

5 

  2 

 

 

 

2 

 

1 

 

5 

 



9 класс 

 

Наименование темы Кол-во 

часов 

Из них по видам учебных занятий 

теоретические семинары групповые Зачеты 

(итоговые 

занятия) 

Тема 20. Порядок учета и 

хранения стрелкового оружия 

и боеприпасов в 

подразделениях. 

Тема 21. Общие положения 

Дисциплинарного устава. 

Тема 22. Воинская 

дисциплина, ее сущность и 

значение. 

Тема 23. О предложениях, 

жалобах, заявлениях. 

Тема 24. Порядок (ритуал) 

выпуска кадетов 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

ИТОГО: 

1 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

1 

 

1 

 

2 

9 

1 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 


